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XXX.' Sitodium incifum et macrocarpon, ufufque frutr- 
tuum qui exinde nafcuniur r defcripta a Carolo Petro* 
Thunberg, M. D. ; communicated by Jofeph Banks„ 
Efq, P. R. & 

Read May 131 1779». 

A UCTORES, qiu defcriptionem dederunt hujifs ar— 
-*" **• boris ve! fruftus ejus, quantum feio, pauci funt. 

rheede,. henr. in Horto Malabarico, Amft, annis 
1 67 8 et feq. foL macrocarpon defcribit.. 

rumphius, georg. everh. M..D. et medicus Am- 
boinenfis annos ab hinc ocmginta). titriufque fpeciei 
hiftoriam dedit, quee invenitur in Herbario Amboinenft,. 
aProf. LAUR. BURMANNO,,annis 1741 feq.. publici juris 
facto., 

zanoniuS) jacob.. in Hiftoria ftirpium rariorum, 
Bonon. 1742, fol. macrocarpon memorat, 

hAwkesworth, john, Voyages round the World, 
Lond. 1773, vol. III. 4 , /wj/? mentionem facit. 

ellis^, john, fructum hujus defcripfit anno 1775, in 
a Defcription of the Mangpftan. and the Bread-fruit, 
Lond* 4 . 

EORSTER, 
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torster, joH. reinh. et <jeorg. in Chara&eribus 
generum Plantarum, p. 101 et 102. tab. 51. Lond. 4 . 
1776, defcriptionem genericam et figuram dederunt. 

Ego, anno 1775, Bataviae Indorum commoratus, ar- 
bores hafce charadteribus botanicis defcripfi et ad genus 
fecundum fexuale fyfterna reduxi, quae defcriptio fub 
nomine Radermachise incifae et integrae in aclis Stock> 
holmienfibus, anno 1776, p. 1250. invenienda eft. Eodem 
anno, 1775 fcilicet, femina S. tnacrocarpi mifi ad hortum 
rnedicum Amftelodamenfem» Poftea redux e Japonia, 
anno 1777, plantas minutas vivas utriufque fpeciei 
plantatas ad eundem hortum e Batavia tranfmifi. Deinde 
inEuropam anno 1778 ipfe revertens infignem nume-< 
rum mecum duxi e Geilona, tam plantarum utriufque 
Ipeciei vivarum, quam alterius fpeciei feminum, quae 
pluribus modis confervare ftudui, fcilicet : 

i°, In chartulis, quae theca includebantur, et ali* 
quando aeri in umbra exponebantur» 

2°, In lagenis vitreis bene obturatis. 

3°, In cera. 

4 , In arena ficca. Ultimse hae duae methodi optimae 
fuerunt. Praeterea 

5°, Sub ipfo itinere fingulis menfibus femina terree 
mandavi, ut fenfim excrefcere poffent fub vario coelo et 
vario anni tempore. 

P p p 2 SYNONYMA 
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synoNyma varia, quibtis iafignitur hoc genus a variis 
nationibus et variis in locis, funt fequentia : 

CingattiSy Herreliga. 

Mattabaris, Plapallam, Tsjakamaram, Pilau» 

Maiais, Succong, Tjampeda, Tsjampedaha, Nanca^ 

Portugattis, Jaka, Jaceas, Jaqua, Jaqueira. 

Hollandisy Syrfack, Schoofack, Schrootfack, Brood- 
boom. 

Anglis, Bread- fruit Treev 

Botanicis, Soccus,. Saccus,, Radermachia, Artocarpus,, 
Sitodium^ 

Defcriptio generiea* 

FLORES MASCULI. 

Cah nullus. Spadix cylindricus vel fubclavatus, fen- 

fim incrafFatus, floribus undique te&us. 
Cor. Petala duo, oblonga, concava, obtufa, villofa, 

filamentum includentia. 
Stam. Filamentum unicum intra fingulam corollam, 

filiforme, diaphanum, corollae longitudine, 

Antbera pyramidalis. 

FLORES FEMINEI. 

Cal. nullus, Perkarpium : ovatum* germinibus tedtum, 
Cor, nulla. 

Pift. 



Macrocarpon defcripta. 46 5 

Pift. Germina convexa, frequentiilSma, fexangulata,- 
Stylus filiformis, perfiftens. 
Stigma unum vel duo, capillaria, revoluta, li- 
neam longa. 
Peric. Bacca ovata, muricata, carnofa, multilocularis^ 
Semina multiplici ferie imbricata, ovata, oblique' 
triquetra, carne molli involuta. 
Chara&er genericus. $ CaL o, CoroL dipetala. 

? CaLo^ CoroLo» StyL 1 ;„ 
Bacca multilocularis.. 
Habitatio infularis ut in Ambona, Banda, et aliis Moluc- 
eis, Sumatra, Java,. Ceilona, Maldivicis aliifque^. 

Defcriptio fpecifica. 

1. S. incifum, foliis incifis; ramulis floriferis. 

Soccus lanofus. Soccuscapas, rumph. Herbar. Amboin. 

P. I. pag. 110. tab. 32. 
Soccus granofus. Soccun bidji. rumph. Herb. Amb,- 

P. I. pag, 11 2. tabi 33. 
Soccus filveftris, Soccun utan. rumpr,- Herb.. Amb„. 

P. I. pag. 114. tab, 34. 
Bread-fruit. hawkesworth's Voyages, vol.II; p.. 80* 

tab. N° 1.1... 

Radermacbiat 
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Radermachia incifa. Egd A&. Stockholmenf. anno 
1776» pag. 253. 

Malais. Tjampeda, Nanca bibulang, Suecong, Succon 
radja, Succon timbul. 

Hoilandis, Bataviae. Schoorfack, Syrfack, Broodboom» 
Ceilonae. Syrfack, Maldivifche Syirfack. 

Crefcit fpecies hsec fponte in infulis Amboa. Banda, &. 
aliis Moluccis, in Java in et circum urbem Bataviara 
fatis vulgaris, in infulis Maldivicis alibique; culta m 
Mallabaria ut Surattis, ad promontorium Comorin ; ia 
Coromandelia ut Sutucorin, Tranquebariae» Nagapat- 
nam; inque Ceilona circum Colombo, Gale, Matu- 
ram, Jafnam, Trinquilimale, in infulis Marianis, 8cc. 

Fioret fru£tufque maturos profert, bis in armum, primis 
o£to menfibus. 

Caulis arboreus, ere&us, oraflitie hominis, altitudine quin- 
queorgyali. Rami faftigiatim oppofiti, fubverticillato- 
quaterni, patentes, Ramuli fubverticillato-quaterhi» 
floriferL 

Folia alterna, petiolata, oblonga, fupra medium pro- 
funde incifa, 9-lobata, integerrima, villofo-fcabrida, 
patentia; fupra viridia nervis pailidis; fubtus pallida; 
bipedalia, pedem lata; juhiora plicata, minora, vifeida. 
Petiolus craflus, fubtriqueter, villofus, pollicaris. Sti- 
pu/ajuniotz folia involventes, duae, fefliles, lanceolatae, 
% acuminatae, 
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acuminatse, concavae, mtegerrimse, infcus glabrse,extiis 

hirfutae, deciduae, palmares. 
Flores in ultirnis ramulis, mafculi et feminei diftincti im 

eodem ramulo, pedunculati. 
Pedunculus fubteres, villofus^ erectus* feipollicaris,, craf- 

fitie digiti. 
Spadix fpithamaeus,, cernuus, deciduus» 
Pericarpium magnitudine capitis infantisy fterile vel fa- 

minibus fterilibiis fardtum» 
2, S. macrocarpon, fol : . indivifis trifidifve; eaudice ra- 

mifque floriferisv 
'Fsjakamaram. reede, Hort. Malabar, P. III, pag. jj^ 

tab.. 26, 27, 28, 
Saccus arboreus major; Nanca* rumph* Herb* Amboin.. 

P. I. p, 104. tab. 30* 
Saccus arboreus minor. Tsjampadahav rumbh» Herb.. 

Amboin. P, L pag. 107. tab. 31 . 
Jaca. zanon. Hift. Stirp. rarior. pag. 127. tab. 90, 9 r- 
Radermacbia integra, Ego Acl* Stoekholm, anno* 1776,, 

pag. 2.54.. 
Malais. Tsjampedaha, Nanca, Nancabubur.. 
Portugallis. Jacca five Jaccas. 
HoJlandis. Syrfack, SGOorfack, Schrootfack^et Broodboom; 

proprie, 

Crefcit 
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Crefcjt fporite in infulis Moluccis, Ambon, Banda, aliis; 
in Java parcius, Sumatra, Ceilona vulgaris, Coroman- 
delia, Tranquebaria, inque promontorio Comorin. 
Floret fru<5tufque bis in annum, prirais oc~to menfibus, 

fenfim profert. 
Cauiis arboreus, ereftus, crafliitie humana, quinqueorgy- 
alis et ultra. Rami alterni, patentes, ramulofi. Ra- 
muli alterni, iterum ramulofi, villis longis rigidis 
hirfuti. 
Folia alterna, petiolata, ovato-oblonga, obtufa cum acu- 
mine obtufo, obfolete ferrata, indiyifa, nervofa;. fupra 
lsete viridia, heviffima; fubtus pallidiora, pilis rigidis 
hirfuta; patentia, fpithamaea. Juniora evidenter den- 
tata funt, qui dentes in adultis evanefcunt. Petio/us 
fiibtriqueter, glaber, pollicaris. Stipula vit in priori. 
Raro folium unum -alterumve incifum. 
Flores mafculi et feminef in caule vel ramo eodem dif- 
tincH. Pedunculus vel fimplex vel ramofus, pendulus, 
pollicem craffus, pedalis. Pedicelli tres, quinque vel 
plures, digitum craffi longique. 
Spadix digitahs, ereclo-patens. 

Pericarpium magnitudine infigni, pondere 3.0 librarum 
etultra, fertiie, adeo ut omniumbaccarum facile maxi- 
ma hsec fit. Semina magnitudine tripla et quadrupla 
Amygdalarum, f«pe aoo ufque 300, ovato-oblonga, 

altera 
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altera extremitate acuta, altera obtufa, pantm» <tam- 
planatis lateribus. 

Obfervationes in genere circa utramque fyeciem. 

Arbor tota, rami frucTnafque abundant fuceo lafleo 
albo, fibrofb et tenaeifitmo, qui- fine oteo abita noa 
poteft. 

Crufta extima frueluum coriacea eft, tubereuKs un- 
dique hifpida et muricata ; hac ablata^ femina inconfpec- 
fum veniunt, quae carne et Variis tunicis rireumvolvutt- 
tur. Primum inter femina defeguntur lamellae atbae, car- 
nofse, tenttes, lineares, femina diftinguentes. Deittde 
fingulum femen chxumvolvitur tunica carnofa, ftriata, 
tmmatura alba, matura ftava, fapida, molR. Poftea ob- 
fervantur du* turiicae tenues et femini-bus rnagis pro- 
prfoe, quarum exterior aiba et ficcatione fecedens, inte- 
rior brunneaj hae duae confervari debent in feminibus 
plantandis. Media columna in fru<Stibus parvis valde 
craffa eft, qua vero magis fru&us accrefcunt etmatu- 
rantur, eo hsec tenuior evadit. 

Utriufque fpeciei fru&us, dum maturus eft, odoris 
faululum ingrati et fere naufeofi eft, licet interiora deli- 
cata fint. 

Vol.LXIX. Qqq Si 
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Si pluviae cadant tempore florefcentiae, pericarpia* 
parva putrefa&a decidunt et- parca tunc erit meffis ; fi 
vero setatem quindecim dierum dudum attigerint, plu- 
vise vix amplius nocent. 

S* incifum longe vulgarius eft infula Java, macrocarpow 
vero in Geilona, ubi illi praefertur tam ob gratiorem. fa- 
porem, quam ob infignem fuam magnitudinem, 

S. macrocarpon propagatur feminibus, quae facile 
excrefcxmtiincifum vero, quod fteriie eft,_ radicibus fub 
ipfa fuperficie terrae plantatis. S. incifum optime colitur, 
tam in humo arena mixta quam in terra argillacea;. ma~ 
cracatponv&co amat argillam humo mixtam» 

Flore s- fru&ufque primos S. incifum. profert tertio. 
quartove anno, macrocarpon vero anno quinto vel fexto^ 
utrumque perennare dicitur annos i oo ufque 150, fem- 
per fru&iferumv S.mcifum fru&us fuos profert in ipfis 
extremitatibus ramulorum, macrocarpon vero in ipfa 
trunco et majoribus ramis.. 

Obfertxatibnes circa S. incifum:. 

Species hsec longe communiffima eftin orientalibus- 
regionibus Indiae Orientalis» In Ceilonam, Mallabariam». 
et Goromandeliam allata fuit et radicibus propagata.. In 
infulam GeilOnam primum ab incolis Maldivicarum. ih- 
fularum, qui quotannis naviculis adveniunt, annis 1727 

vel 
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Tel 1728 allatae fuerunt radices et plantatae intra Caftel- 
kim juxta templum in horto domus proximae. Duas has 
arbores proeeras ipfe vidi, e quibus in Ceilona plurimae 
aliye, magha copia propagatae funt. Ob hanc rationem 
hodie adhuc ab Hollandis arbor Maldivica {Maldivifche 
Sj/rfack) appellatur. 

Radices plantatae primum poft fpatium duarum, trium 
vel plurium menfium mihi inceperunt prima germina 
emittere, licet fub firib ardente et intra tropicos plerum- 
que navigahs qualibet fere vefpera aqua non pauca irro- 
gaverim. 

Semina hujus magnitude dupla pifi circumdantur 
carne tenuiflima et delicata, fed fterilia funt nec plantata 
excrefcere vblunt. 

Qbfervationes circa S. macrocarpon. 

Radices amant fuperficiem. terrae fique alte fub terra 
impofita fepeliuntur, arbor emori dicitur, praecipue ab 
humo pingui. 

Dum fructus.maturare incipiunt, comeduntur a Sciuro 
palmarum atque Gorvis, fi non ab horum infidiis praefer- 
vantur. Sciurus palmarum primus plerumque eft qui 
vulnus infligit, et apertura ab illo fa<Sta adveniunt Coryi, 
illum fugantes quodque fupereft fructus comedentes. 

Fru&us varios trunci et ramorum maturos ponderayi, 
qui plerumque 30 et 35 librarum pondere fuerunt. 

Q q q a Nar- 
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Narratum>mibi fuit avariis fidedignis,quod ipfje radices 
infra fuperficieni terrse interdum fructus proferant, qui 
fuh maturatidne terram divellunt et adeo ponderofi faepe 
evadunt, ,ut a duobus fervis portari debeant finguli, hique 
fruclus maxime delicati aeftimantur. 

Accidit interdum, ut fortioribus ventibus dejiciantur 
fruclus ponderofi, dum valdegrandes e tenui et non fatis 
forti pedunculo dependent. Dum yaide grandes evadunt 
fruc"tus et aliquot eidem infident pedunculo ut tres.,; 
quinque vel plures, tunc plerumque corbes ex foliis 
cocos confectse fubponuntur, ne ab hoftibus fuis fupra 
memoratis laedantur, nec periearpia adhuc immatura, 
praepondererupto pedunculo, decidant et ne noceant in- 
vidi oculi, unde fructus decidunt, ut fuperftitiofe cre- 
dunt. 

Duobus "vel faltem tribus menfibus fruetus fuos ma« 
turat hsec fpecies, dumqiie primi fru&us maturi funt, 
iteram florere incipit. 

Ceilonenfes triplici nomine infigniunt hos fru&us, 
proutiuis utunturvariaaetate etprout magis vel minus 
maturi funt. Pclhs audiunt, dum adhuc parvi magni- 
tudine ovi Struthionis, et immaturi funt, aetate dimidioe 
velintegrseTOertfis; ~h©c quoque nomen tribuitur frucii- 
fcus Svi#teifi%t\ ^gfetteFe. Herreli, dum femimatnri funt, 
magnitudine cocos'unius Gumuimidia. <€afo fe-minum 
3 tunc 
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fcttticadhuc alba,lactefcens eft^iec fine praeparatione edulis. 
Warreka, dum plenam fru&us maturitatem attigcrunt; 
caro feminum mollis, dulcis, flavaet fine prasgrefla prae- 
paratione edulis 'et> delicatiflima eft, licet dulcedo aliquan- 
tum naufeofa fit. Maturitafcem minorem vel majorem 
concludimus ex -mollitie et fono, quem digitis pulfatus 
fru<5tus plus vel minus obtufum edit. Pollos difleclus in 
aere rubefdtet adftringens eft, fed coctus kerum albefcit. 
Diftinguunt quoque nonnulli fru£tus in duplicem va- 
rietatem^ fdlicet nucleis duris et mollibua: e mollibvis 
conficitur Fios. 

Hax fpecies in Ceilqna vulgatifilrna eft et fpontanea, 
Cingallis pauperibus, qui nihil vel parum oryzae pofli- 
dent, maxime neceffaria et infignis utilitatis, dum fruc- 
tum cum pauxillo rafune Cocos velcum rafura Cocos et 
oryz» parum comedunt. 

Mos obtinuit in Ceilona femina hujus cum humo et 
aqua mixta in difciflb Cocos externo invciucro ferere, ut 
germinent, anteqwam in hqrtis plantentur. 

X.icet hsec fpeties per totum fere Orientem crefcat, 
nullibi tamen locorum vel majores vel ponderofiore» 
fru£tus vel delicatiorcs profert, quam ^quidem in infula 
Ceilona et quibufdam Mallahariae pegionibus, utjpifenaa 
modo obfervavi oculatus teftis, fed tt in antiquis^pere- 
grinatorum fcriptis adnotatum inveni. 

usus. 



474 Sitodium incifum et 

ustrs. Lignum paucorum annorum, rirmis la&efcen* 
adhuc, ullius vix ufus eft. Cum vero arbor 20 vel 30 et 
40 annos attigerit, adhiberi poteft lignum pro varro ufu in 
conftruendis domibus, pro laminis, trabibus; in conftnl- 
endis naviculis, ubi injurias aquas et aeris 30 annos et 
ulrra perdurat; ln fabricandis fellis, fcamnis, ciftis, ca;- 
teris. 

Lac arboris infervit pro capiendis pfittaccis et aliis avi- 
bus, dum inftar vifci inungitur arborum ramis. 

Fruclus autem praeprimis eft, qui generi humano 
tantse .utilitatis eft, vel fterilis vel feminibus farclus. 

Bacca, dum omnino matura eft, fcilicet S. macrocarpi, 
carnem habet femina obveftientem, mollem, flavam, 
dulcem et delicatam, quae fine ulla praeparatione prse- 
grefla vel foia editur vel cum oryzae patvxillo, et optime 
fapit. Haec caro in duas vel tres partes difcifla cum oleo 
recenti Cocos affata quoque comeditun 

Bacca utriufque fpeciei, dum adhuc immatura cft, id 
eft Pollos et Herreli, variis modis prceparata nutrimento 
infervit. Ingreditur praeparationem Currii Caldu, Currii 
feco, Niembelae, Lixationis cum lardo, Pollos tjundido, 
fricadellarum, Pollos aflati, Empade, Pei et hinc, in fu- 
turos ufus, exficcatur fructus. 

Pauperes Cingalli fequenti modo fru<£tus e S. in- 

cifo 
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cifo et e S. macrocarpo exemtis feminibus, praepara- 
tos adhibent. Omnia cultro in tenuiflimas et minu- 
tiffimas partes confcindunt, cumque Cocos rafpato aa 
fupra lapidem contrita vel fola comedunt vel cum addi- 
tis Capficis, fale et Allio,- Mos quoque Hollandis in In- 
diis eft,, Pollos utriufque fpeciei in tenues lamellas conci- 
fum cumque oleo fortiter aflatum comedere, juxta po~ 
tum Theae, Hselamellae tenues aliquando etiam lixan* 
tur cum carne et jufculo gallinarum. 

Nuclei vel cum tunica fua carnofa, vel cum toto fruclu, 
vel foli pro nutrimento adhibentur ut in ferculis variis, 
fru&u cocto, Pollbs tjundido, confectione feminum, Fios 
placentulifque. Nuclei mundati etiam foli eduntur tam 
aditioribus quam a pauperibus,, cocti vel aflati. Gocti 
plerumque a pauperioribus cum Cocos rafpato et fale. 
comeduntur. Ditiores interdum hifce in quatuor ple- 
rumque partes concifis et pafiulis mixtis vel porcos ju- 
niores vel anferes aflatos, loco Caftanearum, implere 
fciunt. Ufus, quos habent medicales nuclei, tanti qui- 
dem nonfunt;,nihilo tamen minus Javani exinde cum 
ljmpha Cocos emulfionem parant, quam Diarrhceis 
laborantibus propinant. 

Omnibus itaque prioribus, quae homini alicujus utili- 
tatis efle pofllint, pro nutrimento et alimento adhibitis, 
Gsetera.tamen utinutilia non abjiciuntur, utcortexfru&us 

extermis* 
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externu vl&mcllse paleaceae, quje-femitta circumftattt, tu- 

riiese ttucleorum et cdlumua media; fed haeC iri miriutas 

partes confcifta et co&a', iliibus, qui avide devorant, ap- 

pofiurttur. 

E 'cotumna media difciflU, parum cocla et iri aceto ma- 
cerata Atjar cottficiunt. Atjar (Pickles) Vocantomne, 
quod aceto forti coniervatur et pro condimento ciborum 
miervit. Ex pdllos quoque Atjar fit, dum antea decorti- 
catus et co&us aceto inditur. 

Defcriptio fercularum^ quas e fru&ibus praparani Hol- 
landi in l\\&va.Orientali y prafertim in infula Geilona. 

i. Currii Caldu. Rc. tenuium lamellarum Pollds wtij* 
Coque parum cum aqua et radice Curcumae ut flavef- 
cant. Adde Pifcis ficcati (Comlimas dldti, e Maldivicis 
infulis adducli) et contufi p ij. fi velis ; Iactis Cdcos fe- 
cundi % ij. Coque iterum tenui igne per femihoram, 
aliquando agitando. 

a. Curiifeco. Rc. tenuium lamellarum Pollos m ij. Coque 
cum aqua et radice Curcumse parum, ut flavefcant, 
Adde Cocos uftae contritae fimul cum feminibus Cori- 
andri. et piperis, cortice cinnamomi, mace et aquae 
falfae parum : lardi faliti cocti et in parva frufta con- 
cifi q. vis : aquae, in qua cdctum fuit lardum, parum. 

Omnia 
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Omnia haec bene mifcuntur et adduntur ladtfs Cocos 
cochlearia aliquot. Coque per dimidiam horam. 
Poftea alio vafe aflatur butyro herba allii concifa, pri- 
ora omnia adduntur beneque mifcuntur. Additur 
porro fuccus duarum limonum, mifcetur optime et 
paululum aquae falfae ad gratum faporem additur. 
Quidam addunt unicum Capficum et duos allii bulbos. 

, PoUos Tjundido. Rc. Pollos vel Herreli cum vel fine 
nucleis tenue confciflbrum q. vis. Coqueprimum 
cum aqua et radice Curcumae. Adde Cocos rafpatae 
cum Gapfico, allii bulbis concifis et fale m ij. Coque 
iterum leni igne maffam fere ficcam, faepe agitatido et 
interdum vafe claufo. Codliione per dimidiam horam 
pera&a, paratum eft. 

, Currii Cqftaneum. Rc. Nucleorum a tunicis munda- 
torum et in longis anguftis lamellis conciforum circi- 
ter M ij. Coque parum cum aqua et radice Curcumae, 
ut flavefcant. Adde, fi velis, Pifcis Comlimas dicti 
p j : la&is Cocos fecundi tbfS— 1 : Allii herbae concifie 
parum." Coque vafe claufo per dimidiam horam leni 
igne, interdum agitando. Adde lac^is Cocos primi 
paululum. Coque iterum, continuo agitando, per| 
horae partem. 

, Niembela. Rc. Pollos vel Pollos et Herreli valde grofle 
conciforum q. vis. Adde aquae falitse et allii foliorum 
Vol. LXIX. Rrr conci- 
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conciforum parum: laclis Cocos primi tbj'. Pifcis 
(Comlimas dicli) contufi p ij. Coque leni ighe, fsepe 
agitantdo, perdimidiam horam. 

6. Lixatus-eum lardoffuStus. Rc. Pollos et Herreli grofle 
concifdrum- q. v. Adde aquse' falitse et allii herbae con- 
cifaeparum: lardi falfi cd&i et in frufta concifi atque 
aqua frigtda abluti q. vis: aqUae, in qua lardumooc- 
tum fuit^ paululum: macis et fruftulorum Cinna- 
imomi, herbae ailii eoncifae et cianamomi pulverifati 
aa pij. Coque pei quadrantem horae, aliquando 
(juaflando. 

7. Frugius co&us. Rc. nucleorum cum carne-et tunicis 
maturorum, inque duas vel trespartes- conciforum 
q. v. Coque cum aqua et radice Curcumae q. s. ad- 
dehdo fubxoctione paululum falis. Ita cocTus come- 
ditura pauperibus, eum rafura nuclei Cocos; ditiores 
addttnt Gapfieum et pifces ficcatos. 

8. LametlaPollos ajf&ta. Rc. lamellarum tenuium Pol- 
los co&arum q. vis: lactis Cocos ibfS: farinse Mij. 
Hifce mixtis involvelamellas etin vafe plano aflacum 
olei Cocos recentis magna copia. 

9. Empade. Rc. lamellarum Pollos ut fupra aflatarum 
q. v. Adde herbae allii tenue concifae, la<5tis Cocos 
(Comlimas)pifcis ficcati,bulborum allii conciforum, et 
pulveris Cmhamomi. Coque vafe plano, leni igne, 

a continuo 
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continuocum cochleari lac Coeos fuper affundendo, 
Per quadrantem horae ita coctis adde allii bulborurn 
tenue conciforum et cum butyro affatorum, quantum 
lubet. 

10. Fricadella. ex Pollos. Rc. Pollos cocti et in pultem 
redacli m ij : allii herbae concifse, Cinnamomi, Piperis, 
nucis mofchatae, falis, panis bifcocdti ## pulverifato- 
rum q. vis : vilellum ovi uhicum. Mifce optime fiant- 
que inde boli, obvolvendi albumine ovi, ut melius 00- 
haereant. Poftea affentur butyro folo vel oleo Cocos et 
butyro fimul, ufque dum rufefcant. Paratis fic bolis 
fuper affunditur embemma e butyro, pulvere cinna- 
momi, pipere, fale et fucco limonum confe£tum. 

1 1. ConfeSiofeminum et carnof^ ejus tunica* Rc. Tuni- 
carum carnofarum feminum in duas vel tres partes 
concifarum q. v. Affa cum oleo expreffo recenti r Co- 
cos. Oleum deterge cum Hnteo vel pone affatas tuni- 
cas in cribro, ut defluat oleum. Poftea obvolve fyrupo 
facchari condenfato* ficca et lagenis bene obturatis 
eonferva. Per tres menfes ita confervari poffunt et 
eduntur juxta potum Theae. 

Rc. Seminum a tunieis mundatorum et integrorum. 
Cum oleo affata involve fyrupo facchari, ficea et ut 
priores conferva ineundem;ufuncu Si femina affata 

R r r a cum 
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cum ipfb fyrupo in lagenis obturatis includuntur, per 

dimidium annum confervari poifunt. 
1 a. Pios. Rc. feminum maturorum q. v. involve pulti e 

la<Ste Gocos, farina et Vitello ovi confectae, AfTa cum 

oleo recenter expreflb Cocos. 

13. Placentula. Rc. Vefpere Syri dicli (i. e. aceti e fucco 
Cocos fermentato) i fafinae q. v. unde fiat bolus. Al- 
tero mane, no&e peradta fermentatione, adde lactis 
Cocos, farinae feminum ficcatorum q. s. et ovorum 
vitella pro lubitu. Fiant modo confueto placentulae. 

14. Pei five Jambal. Rc Pollos codti, feminum finapis 
■aa m ij, radicis Ctircumze q. v. Omnia feorfim in pul- 
tem reda<Sta, optime tnifceantur cum paulultimacetu 
Adhibetur cum aliis cibis, cum pifcibus et cum oryza 
quandoque fola, ob gratum faporem, praefertim pau- 
peribus.Quidam his quoque adduntCapfictim^zingiber,, 
allium et fal commune, ut priora in puitem redacta. 

15. Siccatio fru&uum. Rc. fructus femimattiros vel inte- 
gros vel difciflbs exemta carne. COque parum et poftea 
ficca optime infolatione, et ita ferva vel fufpenfos in 
Camino vel alio ficco loco. Hac ratione per annum 
confervari poffunt. Pauperes ita ficcatos cum Cocos 
rafUra comedunt vel etiam co<5t0s. Dura aliquando 
magna copia colligunt fru&us, ita ittos ficcatos in fu- 
turos ufus confervant» 

Obfervatiom s 
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Obfervaiioms eirca fercula praporanda» 

Currii, qupd communiffiraum. Indianis eft ferculum» 
jufculum quoddam audit, cui additur radix Curcum» ut 
flavum induat.colorem, et capficum, Wt, igneus plusmi- 
nus evadat fapor, : praeter pauca alia aromata. Ejufmodi 
jufculum fit e juiculo carnium ut gaUinarum, anfenjm, 
anatum, ovium,,pHciumque; Uero ex emulfione nucleo- 
rum Coops, cum earnibus fupra dictis. vel curo carnibus 
et variis fimul tracTibus concifis ut roeiombus, bflimbing 
(AverrhoaBilimbi^aliis^vel etiam cum hifce et aliis iruc- 
tibus abfque carne. Dum jufcuium adeo paucum eft» ut 
fere ficcum. vocafur Curriifeco. 

Omne, quod Gurrii audit, ingredi debet radix Cur- 
cumae, ut color evadat flavus et ad faporem acrem plus 
minus igneum, Capficum et alia aromata, pro cujufque 
lubitu, adduntur ut Currii Caidu, Currii feco, Currii caf- 
taneo et Pollos tjundido. 

Radix Curcuma?, quae communi nomine in Indiis ap- 
pellatur Borriborri, et. ad finem Currii additur, fequen- 
tem in modum praeparatur. Primo aqua maceratur ut 
mollis fiat, dein fupra lapidem planum cum pauxillo 
aquae conteritur in pultem finapis denfioris confiftentiag. 
Lapis, plerumque lapis Borribom : dic^us, planus eft,plus 
% vel 
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vel minus magnus, cum piftillo lapideo, ea longitudine 
ac ipfa latitudo lapis, cylihdrico, alteta extremitate rotun- 
dato, altera tranfverfo. Super hunc lapidem in pultem 
teruntur non modo radix Curcumse fed etiam pollos 
co&us, finapis, Capficum, allium, Cocos rafpatum, oryza 
tofta et alia aromata, &c. 

Currii feco varia requirit, quae antequam in pultem 
redigantur, tofta effe debent ut Cocos, femina Coriandri, 
cortex Cinnamomi et, ut quidam amant, oryZa, piper, 
feniculum et cetera. Haec fingula vel feparatim vel 
aliquot iimul mixta in vafe terreftri fuper ignem, per- 
petuo agitando comburuntur, donec brunnea evadant. 
Tunc fuper lapidem cum adjeclia aqua in pultem fere 
folidam rediguntur. 

Frudtus, prima et fecunda fua aetate, id eft, Pollos et 
Herreli, ante praeparationem decorticantur et inciduntur. 
In o£to plerumque partes frudtus primum inciduntur et 
fingulum frUftum feparatim decorticatur. Deinde fin- 
gula pars inciditur in frufta vel lamellas majores vel mi- 
nores., craffiores vel tenuiores pro ufu diverfo. Incifio 
haec adeo peragitur: cultri manubrium firmum tenetur 
inter hallucem et proximum pedis digitum, ita ut acies 
fuperiora fpe&et et fub medio pofito ligno apex elevetur, 
infra quem fru&us inter ambas manus retentus inciditur. 
IncidenteS tunc federe debent in ipfo folo vel pavimento 

fubftrato 
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fubftrato tapete,:yf&infcamno humUifilmp., ne altius fe* 
dentes dorfi dolorera contrahajat. Hoc modo confcin- 
duntur non moda fru&us com pleti, «jt fra#Jis abfque 
nucleis; fed etiam riudei, yd eunxcarne i cuxumvolventft 
et tunicis, vel ab eis mundati. Hsec eft methodus plero- 
rumque Indianorum et quorundam Europseorum in In- 
diis degentium; fed hsec quoque incifio fupnt menfam 
cultro inftitui poteft. Concifa omnia aqua purificantur 
ab arena et aliis adhaerentibus immunditiis. 

Nuclei a tunica carnofa feparati a ceteris tunicis quo- 
que mundantur. Exteriorem albam tunicam fingulari 
modo feparant, fcilicet nucleUm perpendieulariter fupra 
lapidem collocaht et lapillo exttemitatem fupremam feu 
apicem pulfant, ufque durri difrumpitur tunica et facile 
digitis feparari poteft. ifttimam brunneam tunicam 
cultro radendo eximUnt. 

Lac feu emulfio nucleofum Gocos, eodemvquo aliae: 
emulfiones modo, prseparatur. Proprio primum inftru- 
mento nucleus rafpatur, aqua frigida additur, rafura in- 
ter digitos premitur et emulfio decolatur. Hoc lac pri- 
mum vocznt cumfortius fit; fi veroiterum rafurae aqua* 
fuper infunditur et exprefiio fit,.obtinetur laa ita dietuim 
fecundum, quod dilutius eft» . 

Proportionem 
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Proportionem ingredientiiim circum circa indicavi, 
fecundum quam ipfe vidi haec fercula prseparari; fed illa 
tamen pro cujufvis guftu arbltraria eft, fic ut hoc vel illud 
fecundum placitum augeri poffit vel diminui. 




